
人間ドック

40歳節目健診

55歳節目健診

(30歳以上) (45歳以上) (基本コース) (被扶養者)

● ● ● ●

● ● ● ●

● ● ●

● ● ●

● ● ● ●

● ● ● ●

総コレステロール ● ● ●

中性脂肪 ● ● ● ●

HDLコレステロール ● ● ● ●

LDLコレステロール ● ● ● ●

GOT ● ● ● ●

GPT ● ● ● ●

LDH ● ● ●

AL-P ●

γ-GTP ● ● ● ●

総蛋白 ● ● ●

総ビリルビン ●

アルブミン ●

尿素窒素 ●

クレアチニン ● ● ● 医師判断により

eGFR ● ● ● 医師判断により

膵機能 血清アミラーゼ ●

空腹時血糖 ● ● ● ●

HbA1c ● ● ● ●

痛風 尿酸 ● ● ●

便潜血 2回法 ● ● ●

白血球数 ● ● ●

赤血球数 ● ● ●

血色素量 ● ● ●

ヘマトクリット ● ● ●

MCV ●

MCH ●

MCHC ●

血小板数 ● ● ●

CRP ●

HBs抗原 ●

HCV抗体 ●

血液型 ●

蛋白 ● ● ● ●

糖 ● ● ● ●

潜血 ● ● ●

沈渣 ●

PH ●

●

●

● 医師判断により

● ● ●

● ● ●

● ● ● 医師判断により

● ●

子宮 ● ● ●

乳房 ● ●

● ● ● ●

各種健康診断の項目一覧表（一例）

検査項目

身体計測（身長・体重）

脂質

診察

血圧

巡回健診（従業員）
特定健診

40歳以上

腹囲

視力

聴力（1000Hz、4000Hz）

肺機能

肝機能

腎機能

糖代謝

血液

血清

尿

保健指導（40歳以上）

眼圧

眼底

胸部X線

胃部X線

心電図

腹部超音波

婦人科

(希望者のみ)


