
節目健診の方は基本検査受診費用が無料です。
ただし、オプション及び胃カメラ料金は総額の2割が自己負担です。

人間ドックの方は、基本検査受診費用とオプション料金等、受けた検査の総額から2割が自己負担額となります。

オプションなど料金については契約検査一覧表をご確認ください。

基本検査
受診費用

婦人科検査
対応曜日

食事対応 婦人科対応 鎮静剤の有無

1
アルファメディック
クリニック

川崎市幸区堀川町
580-16　川崎テック
センター8階

川崎 徒歩8分 044-511-6116 ¥42,950

5月まで月～
水・金・第1木、
6月以降は月～

金

ミニ会席（和食）

レディースDay（女性のみ受診可
能）は毎月第1水曜（5月は13日
実施）　特定健診は不可（川崎
健診クリニック可）

なし

2 AOI国際病院
川崎市川崎区
田町2-9-1

小島新田 徒歩3分 044-277-5762 ¥41,902 月～金
グルメカード

1,000円

子宮がん健診は男性医師対応　乳
がん健診（マンモグラフィー・乳腺エ
コー）は女性技師対応

経口のみ有（鎮静剤代は自己負担）料
金は病院へお問い合わせください。

3 日本鋼管病院
川崎市川崎区
鋼管通1-2-1

川崎 バス12分 044-333-6674 ¥43,750 月～金

デニーズ（追分
店）ランチ食事券
1,200円とお菓子
を配布（人間ドッ
グ受診者のみ）

月・火は女性医師対応可　希望の
場合は予約時ご確認下さい　4月受
診者限定で腫瘍マーカー4種の無
料キャンペーンあり

なし

4 高津中央クリニック
川崎市高津区
溝口1-16-3

武蔵溝ノ口 徒歩5分 044-822-1278 ¥47,137 月～土
食事券

1,000円配布

子宮頸がん、マンモグラフィー、乳
腺エコーは全て女性技師と女性医
師

なし

5

新赤坂クリニック
A,青山（旧六本木）
B,銀座（旧日本橋室町）
C,横浜

A,港区青山2-2-3
ヒューリック青山外苑
東通ビル2階
B,中央区銀座3-9-7ト
レランス銀座ビルディ
ング5階
C,横浜市神奈川区鶴
屋町3-32-13第2安田
ビル9階

A,青山一丁目
B,東銀座
C,横浜

徒歩10分
徒歩2分
徒歩5分

03-5770-1250 ¥41,800 月～土 なし

婦人科検査：女性医師対応曜日
A.火～金
B.月・火・木・金・土
C.予約時にご確認下さい 有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院

へお問い合わせください。

6 横浜保土ヶ谷中央病院
横浜市保土ヶ谷区
釜台町43-1

横浜
上星川

バス20分
バス5分 045-331-1251 ¥41,902 子宮：月・木 なし

子宮検査は月・木曜　マンモ撮
影は女性技師　乳房視触診・子
宮がん検診は男性医師

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

7
ライフメディカル
健診プラザ

藤沢市下土棚
467-10

長後 徒歩1分 0570-099-200
女性 \47,300
男性 \45,100

月～土
なし

婦人科検査は全日女性医師・
女性技師対応可能。
26年度4月に受診すると5000円
分JCBカードプレゼントキャン
ペーンを実施

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

8
藤沢市保健医療
センター

藤沢市大庭5527-1
湘南台
辻堂

バス18分
バス10分 0466-88-7305 ¥46,200 月～水・金 幕の内弁当

婦人科コースの場合はマンモグラ
フィか乳がんエコーのどちらかを選
択　両方または、他のオプションの
追加は不可　婦人科対応は予約時
にご確認下さい

なし

9 相模野病院
相模原市淵野辺
1-2-30

矢部 徒歩2分 042-751-1265 ¥41,902
月～金・第3土
（４月は除く）

和食

当日女性医師の場合は調整可能
（当日受付で申出が必要）

なし

10
寒川病院
総合健診センター

高座郡寒川町
宮山193

寒川 徒歩10分 0467-75-6751 ¥41,902

火・木　(休診の
場合も有。予約
時ご確認下さ

い）

和食または洋
食弁当から選

択

婦人科の女性医師希望の場合
は事前確認必要、技師は女性
技師対応

なし

11
湘南健康管理センター
〈茅ヶ崎中央病院併設〉

茅ヶ崎市茅ヶ崎
2-2-3

茅ヶ崎 徒歩8分 0467-86-6570 ¥41,902 月～土
お寿司御膳を提

供

婦人科月～水・金は女医対応　乳
房検査は女性技師　2025年1月リ
ニューアル 有（自己負担なし）

12 湘南藤沢徳洲会病院
藤沢市辻堂神台
1-5-1

辻堂 徒歩7分
0466-35-1360
（14時～17時）

女性 \46,200
男性 \41,800

月～土
（祝日を除く）

日清食品の完
全メシ

女性の子宮がん（超音波）検査
基本項目※子宮検査キャンセ
ルの場合は減額あり。腫瘍ﾏｰ
ｶｰCEA不可。
全日男性医師対応。基本コース
受診料は男女別料金。5/5(火）
5/6(水）営業（ただし子宮がん検
査無）

有（自己負担なし）

13
コンフォート横浜
健診センター

横浜市西区
平沼2-8-25

平沼橋 徒歩8分 045-313-8080 ¥41,902
火～土

 （AMのみ)
コンフォートオリ

ジナル弁当

婦人科検査は女性医師対応す
るが、急患対応により当日男性
医の場合も有。PM受診は月に
1,2回有り（予約時にご確認下さ
い）。クリニック外来にて二次検
査・再検査対応可能

なし

14
戸塚共立メディカル
サテライト

横浜市戸塚区
戸塚町3970-5

戸塚 徒歩7分
0120-733-153
045-869-4605

¥41,800
月～土

　（火はAMの
み）

QUOカード1,000
円配布

女性医師対応曜日　AM・PM：
火・金　PM：月・木（ご希望の場
合は予約時に要確認）全日女性
技師対応

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

15
ヘルス･サイエンス・
センター

相模原市南区相
模大野３丁目
3-2-401

相模大野 徒歩5分 042-740-6200 ¥47,300 月～土 弁当配布

女性医師希望の場合は予約時にご
確認下さい。

なし

16

横浜鶴ヶ峰病院
A,横浜鶴ヶ峰病院
B,横浜鶴ヶ峰病院付属
  予防医療クリニック

A,横浜市旭区
川島町1764
B,旭区鶴ヶ峰2-82-
1　ｺｺﾛｯﾄつるがみ
ね5階

鶴ヶ峰
徒歩2分
徒歩8分

045-370-5270
※健診とりまとめ

鶴ヶ峰病院

女性 \45,100
男性 \43,890

月～土

A.病院食堂メ
ニューより提供ま
たは持ち帰り用
お弁当　B.施設
内ベーカリー

ベース（パン屋）
の食事券1,000

円相当

婦人科検査：女性医師希望の場合
は予約時にご確認下さい。　※B予
防医療クリニックで実施できない検
査は、A本院にて受診可能。

有（自己負担なし）

17 森下記念病院
相模原市南区
東林間4-2-18

東林間 徒歩5分 042-742-5222 ¥43,967 水 なし
子宮頚部細胞診は院内施設実
施。併設病院にて二次検査可
能。専門医のフォロー可能。

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

18 カラダテラス海老名

海老名市めぐみ町
3-1　VINA
GARDENS PERCH
7階

海老名 徒歩3分 046-292-1311
女性 \47,190
男性 \44,000

月～土
提携飲食店の食
事券1,000円配

布

胸部CT・MRIは院外施設実施。
女性医師希望の場合は予約時
確認。

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

東
京
・
神
奈
川
地
区

　　　　　　　　　　プレス工業健康保険組合　2026

地区 名　　　　称 住　　　所 最寄り駅 ＴＥＬ
人　　間　　ド　　ッ　　ク

人間ドック基本契約検査項目：下記内容一式となります
※健診機関により、基本契約対象外の検査項目があります

①医師診察 ②身体計測 ③眼科検査 ④聴力検査

⑤血液検査（肝臓、腎臓、代謝機能の検査等） ⑥尿検査

⑦循環器系検査（心電図、血圧） ⑧呼吸器系検査（胸部X線、肺機能）

⑨消化器系検査（便潜血、胃X線またはｶﾒﾗ） ⑩腹部超音波検査

⑪婦人科検査（乳がん触診、子宮がん細胞診）

⑫腫瘍マーカー （消化器系・肺・甲状腺がん ： CEA

前立腺がん ： PSA、卵巣がん・子宮内膜症：CA125）

基本コース 契約健診機関一覧表（人間ドック・節目健診）

※マンモグラフィーと乳房超音波検査では、基本的には女性技師が対応しますが、

一部対応していない場合もございます。

医師については女性医師の希望ができない場合もございます。
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基本検査
受診費用

婦人科検査
対応曜日

食事対応 婦人科対応 鎮静剤の有無
地区 名　　　　称 住　　　所 最寄り駅 ＴＥＬ

人　　間　　ド　　ッ　　ク

19 仁厚会病院
厚木市中町
3-8-1

本厚木 徒歩5分 046-221-5979 ¥46,200 月曜のみ なし

子宮がん検査は男性医師（乳がん
検査は女性技師対応可能） 内視鏡（喉）の鎮静剤は自己負担なし。

セデーションは自己負担あり。

20 ふれあい横浜ホスピタル
横浜市中区
万代町2-3-3

関内 徒歩1分 045-662-2489 ¥41,800 月～土 食事の提供あり

基本男性医師対応。女性医師は不
定期　（女性医師希望は不可）

有（自己負担なし）

21
アムス丸の内パレスビル
クリニック

東京都千代田区
丸の内1-1-1ﾊﾟﾚｽﾋﾞﾙ
4階

東京
大手町

徒歩8分
出口直結 03-3211-1171 ¥44,000 月～土

パレスビル他指
定店舗食事券配

布

女性医師は水曜PM　水曜以外は
予約時にご確認ください。　頭部
MRI検査は丸の内のみ受診可能。

なし

22
アムスランドマーク
クリニック

横浜市西区みなと
みらい2-2-1-1　ﾗﾝ
ﾄﾞﾏｰｸﾀﾜｰ7F

桜木町 徒歩5分 045-222-5588 ¥44,000 月～土
みなとみらい地

区指定店舗食事
券配布

婦人科：女性の医師ご希望の場
合は予約時にご確認下さい。

なし

23
横浜リーフみなとみらい
健診クリニック

横浜市西区みなと
みらい4-6-5
リーフみなとみらい
11階

みなとみらい 徒歩4分 045-651-1572 ¥40,740
月～金及び土

（不定期
午前中のみ)

食事券1,000円
分配布

原則婦人科検査は女性技師が
対応　子宮頸がんは女性医師
が対応。

なし

24

JA健康管理センター
A,あつぎ
B,さがみはら

A,厚木市酒井3132
B,相模原市緑区橋
本6-1-14　ｻﾞ・ﾊｼﾓ
ﾄﾀﾜｰ4階

A,本厚木
B,橋本

バス10分
徒歩2分

046-229-3731
※健診とりまとめ

あつぎ業務課

女性 \44,000
男性 \41,800

A,月～土　（第
1.3.5土・祝祭日

除く）
B,月～土　（第3
土・祝祭日除く）

A,食堂で特別メ
ニューの提供　B,
近隣商業施設で
使える食事券を

配布

女性医師対応曜日　A,月・木・金曜
日/B,月～金曜日　上記曜日以外
は予約時に申し出が必要　頭部
MRI検査はBのみ実施　基本コース
受診料は男女別料金

なし

25
湘南健診クリニック
〈ココットさくら館〉

横浜市中区桜木町
1-1-7　ヒューリック
みなとみらい13階

桜木町 徒歩2分 0120-954-223
女性 \49,830
男性 \46,200

月～金　第2・
第4土

近隣施設で使え
る食事券1,000円

レディースDayは火曜AM　頭部MRI
検査は別施設で実施　基本コース
受診料は男女別料金

経口のみ有（鎮静剤代は自己負担）料
金は病院へお問い合わせください。

26
湘南健診クリニック
〈ココットまちだ館〉

町田市原町田6-8-
1
町田センタービル2
階

町田 徒歩3分 0120-954-223
女性 \49,830
男性 \46,200

月～金　第2・
第4土

近隣施設で使え
る食事券1,000円

レディースDayは火曜AM　頭部MRI
検査は別施設で実施　基本コース
受診料は男女別料金

経口のみ有。鎮静剤代は\4,400
（2割分のみ自己負担）

27 平成横浜病院
横浜市戸塚区
戸塚町550番地

戸塚
徒歩20分
バス10分 045-860-1888

女性 \40,740
男性 \40,231

月～木
男女別の食堂を
利用可（健康メ

ニュー食の提供）

毎週、月・水・木（AM）は子宮がん
健診は女性医師対応　基本コース
受診料は男女別料金

経口のみ有（鎮静剤代は自己負担）料
金は病院へお問い合わせください。

28 大和徳洲会病院 大和市中央4-4-12 大和 徒歩10分
 050-1720-7881

 （AI電話）
¥41,900 火～金 なし

女性医師対応曜日は火・木・金曜
日。

なし

29
新宿健診プラザ
〈日本健康管理協会〉

新宿区歌舞伎町2-
3-18

東新宿 徒歩1分 03-3207-2222
女性 \48,400
男性 \44,000

月～金・土（不
定期）

1,000円のグルメ
カードまたは

QUOカード配布

女性専用フロアは、スタッフ・医師と
もに女性　男性専用フロアは男女
医師、男女スタッフ　基本コース受
診料は男女別料金　胃カメラは経
口（経鼻は中止）

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

30
福田記念病院
〈鬼怒ヶ丘クリニック〉

真岡市上大沼127-
1

真岡 車12分 0285-84-7765 ¥41,800
木～土（AMの
みで月に3～4

回実施）

グルメギフト券ま
たは食事券

（チェーン店すぎ
のや）

男女医師（女性医師ご希望の場合
は予約時にご確認下さい）

なし

31 宇都宮記念病院
宇都宮市大通り
1-3-16

宇都宮 徒歩10分 0570-077-831 ¥44,000 月～土

食堂で食事（メ
ニューは当日選
択）または持ち帰

り用お弁当

男女医師。女性医師希望の場合は
予約時にご確認下さい。

なし

32
とちぎ健診プラザ
〈日本健康管理協会〉

小山市向原新田
77-3

小山 車10分 0285-31-5555
女性 \48,400
男性 \44,000

全ての曜日で
年間実施

1,000円のグルメ
カードまたは

QUOカード配布

男女別フロア、女性フロアは原則女
性医師対応、スタッフも全員女性

なし

33
宇都宮セントラルクリニッ
ク

宇都宮市屋板町
561-3

宇都宮 バス30分

 028-657-7302
（月～土）10時～17

時

¥41,800 月～土
食事券または軽

食配布

女性健診棟あり。女性スタッフが対
応。（問診・胃カメラは男性医師の
場合有）　子宮検査は医師の指導
を受けた看護師が対応。乳がん検
査は女性技師対応。

なし

34 上尾中央総合病院
上尾市柏座
1-10-10

上尾 徒歩3分 048-773-1114 ¥40,700 月～土
1,000円のグルメ

カード配布

男性医師　（女性医師不定期の為
希望不可）　火・水曜の子宮がんは
女性医師対応 なし

35 医療法人豊仁会　三井病院
川越市連雀町
19-3

本川越
川越市
川越

徒歩7分
徒歩13分
徒歩18分

049-222-7217 ¥42,350 月～土 なし
女性医師：内科健診は火曜日、
子宮がんは水曜日（変更の場合
もあるので予約時確認）

なし

群
馬
地
区

36
伊勢崎健診プラザ
〈日本健康管理協会〉

伊勢崎市中町655-
1

伊勢崎 バス10分 0270-26-7700
女性 \48,400
男性 \44,000

月～金・土（1～
3月は木曜未実

施）

QUOカード1,000
円または完全メ

シセット

男性医師が対応。基本コース受診
料は男女別料金

なし

37 尾道市立市民病院
尾道市新高山
3-1170-177

尾道 バス15分 0848-47-1155 ¥45,702 月～金 弁当提供

婦人科検診は全日男性医師。乳房
超音波未実施、マンモグラフィ―は
原則女性技師（予約時にご確認下
さい）

有（鎮静剤代は自己負担）料金は病院
へお問い合わせください。

38 公立みつぎ総合病院
尾道市御調町市
124

新尾道 車20分 0848-76-1111 ¥39,600 月～木
ドック専用食堂で

専用メニュー
女性医師希望不可。 なし

39 JA尾道総合病院
尾道市平原
1-10-23

尾道
新尾道

車15分
車10分 0848-22-8111 ¥44,000

子宮：火・水・木
乳房：月～金

食堂または院内
ドトール店で使え
るチケット（税込

750円分）

マンモグラフィー：月～金曜日（女性
技師対応）乳房超音波検査中止。

なし

40 村上記念病院
尾道市新浜
1-14-26

尾道 バス7分 0848-22-3131 ¥41,140
月～土

尾道市内提携7
店舗共通ランチ
券または持ち帰

り用お弁当

マンモグラフィーは女性技師対応可
能　乳房超音波・子宮頚部細胞診
は別施設で実施（他院に委託）平日
は女性医師対応可能

有（自己負担なし）
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